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I. PRELIMINARII
e Disciplina Medicina interna. Gastroenterologia este o disciplinda medicala clinica
integrativa, interdisciplinara, corectiva, studierea careia la etapa universitara va
permite crearea abilitatilor necesare pentru a sugera si susfine un diagnostic
corect pe baza anamnezei, examenului clinic si paraclinic, Insusirea notiunilor
necesare pentru diagnostic diferential si crearea deprinderilor necesare pentru a
solutiona situatiile de urgenta, insusirea elementelor de profilaxie si tratament a
maladiilor gastroenterologice si hepatice.
e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala
e Consolidarea cunostintelor fundamentale ce {in de patologiile gastroenterologice
si hepatice si implementarea lor In practicad; cunoasterea evolutiei, diagnosticului,
tratamentului oportun si profilaxiei bolilor gastrointestinale si hepatobiliare,
dezvoltarea rationamentului clinic si sintezei medicale - elemente definitorii In
pregatirea oricarui medic.
e Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, rusa, engleza, franceza;
e Beneficiari: studentii anului V, facultatea Medicina.
II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei $.10.0.086
Denumirea disciplinei Medicina interna. Gastroenterologia
Responsabili de disciplina Eugen Tcaciuc, dr. hab. st. med., prof. univ.
Anul 5 Semestrul/Semestrele 9-10
Numarul de ore total, inclusiv: 150
Curs 30 Lucrari practice 30
Seminare 30 Studiu individual 60
Forma de E Numarul de credite 5
evaluare

I11.

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
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La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:

sa recunoasca afectiunile gastroenterologice la pacienti;

sa cunoasca particularitatile debutului si evolutiei diverselor afectiuni ale sistemului
digestiv;

sa inteleaga metodologia si particularitatile examinarii pacientilor cu diverse afectiuni
digestive;

indicatiile si modul de transfer al pacientilor in servicii specializate;

sa cunoasca frecventa, etiologia si patogenia bolilor gastroenterologice, cat si a celor
hepatice;

sa cunoascd metodele contemporane de investigatie (urgente si programate) a patologiei
digestive;

sa cunoasca metodele contemporane de tratament ale bolilor gastrointestinale si
hepatice;

sa cunoasca metodele de profilaxie a patologiilor cronice si acute ale organelor digestive.

la nivel de aplicare:

aplicarea cunostintelor teoretice in practica activitatii profesionale si sociale;
colectarea si estimarea corecta a acuzelor si datelor de anamneza;
examinarea corectd a pacientilor cu diferite afectiuni digestive;

stabilirea diagnosticului preventiv;

aplicarea metodele de investigatie necesare pentru confirmarea diagnosticului;
aprecierea rezultatelor investigatiilor paraclinice si instrumentale;
aprecierea gravitatii starii generale a pacientului;

stabilirea diagnosticului final;

selectarea si prescrierea tratamentului corect conform diagnosticului stabilit;
acordarea ajutorului urgent in stdrile critice;

indeplinirea si redactarea documentelor medicale;

elaborarea proiectelor de cercetare stiintifica in domeniul gastroenterologiei.

la nivel de integrare:

aprecierea importantei patologiei gastrointestinale in contextul medicinei generale si
integrarii cu disciplinele conexe medicale;

aprecierea evolutiei proceselor fiziologice, etiologia si fiziopatologia proceselor
patologice ale adultului;

dezvoltarea in continuare a rationamentului clinic, avand la baza principiile de
diagnostic, diagnostic diferential al diverselor forme nozologicesi tratament strict
individualizat;

abordarea creativa a problemelor gastroenterologice;

deducerea interrelatiei intre gastroenterologiesi alte discipline medicale (medicina
intern3, ftiziologie, oncologie, endocrinologie etc.);

aptitudinea de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu;

consolidarea cunostintelorsi acumularea experientei de diagnostic, diagnostic
diferentialsi tratament in gastroenterologie;

aptitudinea de a Insusi noile realizari in disciplina gastroenterologie.

sa aprecieze importanta Bolilor digestive in contextul Medicinii.
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IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Pentru Insusirea buna a disciplinei de Medicina interna. Gastroenterologie sunt necesare
cunostinte profunde In domeniul disciplinelor studiate la anii precedenti (semiologie medicala,
medicind internd, anatomie patologica si histologie, fiziologie normala si patologica, chirurgie,
oncologie, radiologie si imagistica medicala, endocrinologie etc.).

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ seminare si lucru individual

Nr.
d/o

TEMA

Numarul de ore

Preleg| Lucrdri
eri practice

Lucru
individua
1

Boala de reflux gastroesofagian. Definitia, clasificarea, etiologia,
patogenia, tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si diferential,
complicatiile, tratamentul, profilaxia, prognosticul. Esofagul Barret.
Dereglari de motilitate (Spasm esofagian. Acalasia cardiei).
Diagnosticul diferential.

Gastritele acute si cronice. Definifia, clasificarea, etiologia, patogenia,
tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si diferential, complicatii,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.

Boala ulcerului peptic. Definitia, etiologie, clasificarea, factorii de
agresiune, de aparare, tabloul clinic, diagnostic pozitiv, diagnostic
diferential. Complicatiile. Tratamentul medicamentos si
nemedicamentos. Profilaxia. Prognosticul.

Pancreatita cronica. Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul
clinic, diagnosticul pozitiv si diferential, complicatiile, tratamentul,
profilaxia, prognosticul.

Patologia intestinului subtire. Sindromul de malabsorbtie. Definitia,
clasificarea, etiologia, tabloul clinic, diagnostic pozitiv. Diareea,
definitia, clasificarea, etiologia, patogenia, clinica, diagnostic pozitiv si
diferential, tratamentul, profilaxia.

Enteropatia glutenica. Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia,
clinica, diagnosticul, tratamentul, profilaxia, prognosticul.

Bolile inflamatorii intestinale: boala Crohn si colita ulceroasa. Definitia,
clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si
diferential, complicatii, tratamentul, profilaxia, prognosticul. Colita
pseudomembranoasa.

Afectiunile functionale ale sistemului digestiv. Tulburari functionale ale
esofagului, stomacului, sistemului biliar si intestinului. Definitia,
clasificarea, etiologia, patogenia, clinica, semne de alarma, criterii de
diagnostic,  diagnosticul  diferential,  tratamentul, profilaxia,
prognosticul. Tulburari functionale ale vezicii biliare si sfincterului
Oddi, definitia, clasificarea, etiologia,patogenia, manifestarile clinice,
diagnosticul pozitiv si diagnosticul diferential, tratamentul.

CUSIM (pacienti standardizati cu scenariile clinice simulate).

CUSIM
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TEMA

Numarul de ore

Preleg

erl

Lucrari
practice

Lucru

individua

1

Hepatitele cronice virale B, D. Definitia, clasificarea, etiologia,
patogenia, tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si diferential, complicatii,
profilaxia, prognosticul. Tratamentul hepatitelor cronice virale B si D.

Hepatita cronica virala C. Definitia, etiologia, patogenia, diagnosticul,
tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si diferential, complicatii, profilaxia,
prognosticul. Tratamentul hepatitei cronice virale C.

10.

Ciroza hepatica. Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul
clinic, diagnosticul pozitiv si diferential, scorurile prognostice,
complicatii, profilaxia. Hipertensiunea portald si complicatiile ei in
ciroza hepatica — patogenia, tabloul clinic, diagnosticul, profilaxia,
tratamentul.

11.

Ciroza hepatica. Complicatiile cirozei hepatice — ascita, hidrotoraxul,
peritonita bacteriand spontand, insuficienta renald in ciroza hepatica,
encefalopatia hepaticd - patogenia, tabloul clinic, diagnosticul si
tratamentul.

12.

Boala hepaticd indusa de consumul de alcool. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si diferential,
complicatii, tratamentul, profilaxia, prognosticul. Hepatita alcooolica
acuta, patogenia, tabloul clinic, diagnosticultratamentul, prognosticul.

13.

Boala ficatului steatozic metabolic asociata. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, clinica, diagnosticul pozitiv si diferential,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.

14

Colangita biliara primitiva, colangita sclerozantd primitiva, colangita
asociatd cu IgG4. Definitia, clasificarea, etiologia,patogenia,
manifestarile clinice, diagnosticul pozitiv si diagnosticul diferential,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.

Hepatita autoimuna. Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia,
clasificarea, clinica, diagnosticul, complicatii, tratamentul, prognosticul.
CUSIM (pacienti standardizati cu scenariile clinice simulate)

4

(CUSIM
~2)

4

15

Bolile hepatice ereditare ( hemocromatoza, boala Wilson si deficitul de
alfal antitripsind). Definitia, etiologia, patogenia, tabloul clinic,
diagnosticul, complicatii, tratamentul, profilaxia, prognosticul.
CUSIM (pacienti standardizati cu scenariile clinice simulate)

CUSIM

30

60

(10
CUSIM)

60

Total

150

VL

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI
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Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

Examenul obiectiv general si local In patologia organelor digestive

Inspectia generald a pacientului cu patologia organelor digestive cu identificarea
semnelor si simptomelor clinice conform patologiei respective

Palparea abdomenului (superficiala si profunda glisanta dupa Obraztov-Strajesco)
Percutia ficatului. Aprecierea dimensiunilor ficatului dupa Curlov

Palparea ficatuluicu aprecierea dimensiunilor, consistentei, suprafetei, marginii ficatului
Percutia si palparea splinei

Punctele si zonele dureroase, depistate in pancreatita cronica

Punctele si zonele dureroase, depistate in patologiile sistemului biliar

Paracenteza abdominala diagnostica si terapeuticd cu interpretarea rezultatului
lichidului ascitic

Tuseu rectal

Particularitatile ajutorului de urgenta in hemoragia digestive superioara (varicele
esofagiene, ulcer peptic, etc.)

Calcularea si interpretarea testelor APRI, FIB-4 pentru evaluarea non-invaziva a
fibrozei hepatice

Calcularea si interpretarea scorurilor Child-Pugh, MELD-Na pentru evaluarea
prognostica a cirozei hepatice

Calcularea si interpretarea scorului Maddrey pentru evaluarea prognostica a hepatitei
alcoolice

Efectuarea si interpretarea testului de unire a cifrelor pentru evaluarea encefalopatiei
hepatice

Evaluarea clinica a starii de nutritie la pacientii cu sindromul de malabsorbtie,
pancreatita cronica, BFGMA, sarcopenia din ciroza hepatica (masurari antropometrice -
masa corporalg, indltimea, IMC, circumferinta taliei, coapsei, pliulcutanatpe triceps)
Utilizarea scorului AUDIT-C pentru evaluarea consumului problematic de alcool (boala
hepatica alcool-indusa, pancreatita cronica)

Calcularea si interpretarea scorurilor Truelove/Witts pentru aprecierea gradului de
activitate in colita ulcerative

Calcularea si evaluarea Indecelui activitatii in boala Crohn dupa W. Best

Interpretarea caracteristicilor scaunului utilizind scala Bristol

Determinarea si interpretarea modificarilor hemogramei, urinei, indicilor
imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei.

Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei digestive) singe
biochimic, urina, materii fecale, continutul gastric si duodenal.

Interpretarea rezultatelor examinarii functionale ale esofagului, stomacului, ficatului,
colecistului, cailor biliare, pancreasului, intestinului subtiresi gros.

Interpretarea rezultatelor pH metriei esofagului

Interpretarea rezultatelor examenului radiologic al tractului esofago-gastrointestinal, si
sistemului hepato-biliar.

Interpretarea rezultatelor examenului histopatologic (esofag, stomac, ficat, intestin).
Interpretarea rezultatelor endoscopiei superioare, colonoscopiei, rectomanoscopiei,
colangiopancreatografiei retrograde endoscopice, laparoscopiei.

Interpretarea rezultatelor examenului ecografic al organelor cavitatii abdominale.
Alcatuirea planului investigatiilor paraclinice pentru un pacient cu patologie digestive
Realizarea sintezei diagnostice in patologia digestiva
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e Formularea diagnosticului prezumtiv si clinic

e Completarea fisei medicale a pacientului cu patologie gastroenterologica

e Elaborarea planului de tratament cu indicarea si prescrierea corectd a medicatiei in
patologiile gastroenterologice

e Completarea documentatiei medicale conform legislatiei in vigoare

VII. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Pentru fiecare

tema prevazuta de programa se va urmari scopul ca studentul:

¢ sadefineasca nozologia pusa in discutie la fiecare temg;
e sacunoasca:

©)

©)

detalierea nozologiei, care cuprinde fiziopatologia, semiologia, metodele moderne de
investigatii, semnificatia sindroamelor pentru diagnosticul nozologic;

sindroamele prin care se manifesta maladia in cauza;

incidenta, aspectele moderne de etiologie si patogenie ale bolilor discutate la fiecare
tema;

diagnosticul clinic si paraclinic (de laborator si instrumental) al fiecarei entitati
nosologice cu argumentarea lui;

e sa demonstreze abilitatea:

©)

de a efectua diagnosticul clinic si paraclinic (de laborator si instrumental) al fiecarei
entitati nosologice cu argumentarea lui;

de a efectua diagnosticul diferential si argumentarea lui;

de a intocmi diagnosticul clinic desfasurat (boala de baza, complicatiile si
comorbiditatile);

de a Intocmi planul de examinare paraclinica cu argumentarea lui;

de a intocmi planul de tratament personalizat (a bolii de baza si a comorbiditatilor)
cu argumentarea lui;

e saaplice:

©)
©)

cunostintele si deprinderile practice acumulate;

algoritmul de diagnostic, diagnostic diferential si de tratament in bolile digestive
studiate si In eventualele stari de urgent3;

cunostintele ce tin de intocmirea documentatiei medicale (fisa de observatie, epicriza
de etapa, de transfer si de externare; extras din fisa de observatie; fisa statistica).

e saintegreze cunostintele In domeniile disciplinelor fundamentale, preclinice si ale celor

clinice.

Obiective | Unitati de continut

Tema 1. Boala de reflux gastroesofagian. Dereglari de motilitate
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e sa defineasca conceptele fundamentale 1. Boala de reflux gastroesofagian. Definitia,
ale bolii de reflux gastroesofagian, clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul
esofagului Barret, acalasiei cardiei; clinic, diagnosticul pozitiv si diferential,

e sd cunoasca metodele de cercetare in complicatiile, tratamentul, profilaxia,
patologia esofagului si bolile functionale prognosticul.

e sa demonstreze abilititi de analiza si 2. Esofagul Barret. Definitia, clasificarea,
sistematizare a cunostintelor in patologia etiologia, patogenia, tabloul clinic,
esofagului; diagnosticul pozitiv si diferential,

e si aplice criteriile de diferentiere a 3. Diagnosticul diferential al esofagitei,
diferitor patologii ale esofagului (boala de complicatiile, ~tratamentul, profilaxia,
reflux, acalazia cardiei, esofagul Barret) si prognosticul.
dereglarilor functionale; 4. Dereglari de motalitate (Spasm esofagian.

sa integreze 1In practica medicala

Acalasia cardiei). Definitia, clasificarea,

metodele de diagnostic, tratament si etiologia, patogenia, tabloul clinic,
profilaxie in patologia esofagului si diagnosticul  pozitiv si  diferential,
dereglirilor de motilitate. complicatiile, tratamentul, profilaxia,
prognosticul.
Tema 2.Gastritele acute si cronice. Boala ulcerului peptic.
e sd cunoascd anatomia si fiziologia 1. Gastritele acute si cronice. Definitia,

stomacului

sa defineasca notiunea de gastrita si boala
ulceroas3;

sa cunoasca clasificarile internationale de

2.

Clasificarea, etiologia, patogenia,
Gastritele acute si cronice - tabloul clinic,
diagnosticul  pozitiv si  diferential,
complicatii.

bazi in gastritele acute si cronice; 3. Gastritele acute si cronice. tratamentul,
e si cunoascd metodele diagnostice de profilaxia, Prognosticul.
laborator si instrumentale in stabilirea 4. Boala wulceroasa. Definitia, etiologie,
ulcerului gastric si duodenal si al factorii de agresiune, de apdrare,
gastritelor acute si cronice; 5. Boala ulceroasa. tabloul clinic, diagnostic
e si stabileasc criterii de diferentiere intre pozitiv, diagnostic diferential.
ulcerul gastric si duodenal; 6. Boala ulceroasa. Complicatiile.
e sa demonstreze abilititi de analiza a Tratamentul medicamentos si
cauzelor de aparitie a ulcerului gastric si nemedicamentos. Profilaxia.
duodenal. Prognosticul.
e sa aplice cunostintele dobindite pentru
analiza studiilor de caz;
e sa integreze cunostintele din practica
medicala pentru metodele de diagnostic,
tratament si profilaxie in patologia
gastrica.
Tema 3. Pancreatitele cronice. Afectiunile functionale ale sistemului digestiv.
e sa defineascd notiunea pancreatita 1. Pancreatitele cronice. Definitia,
cronica; clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul
e sa cunoasca clasificarea, etiologia, clinic,

patogenia si tabloul clinic;

2.

Pancreatitele = cronice. = Diagnosticul
pozitiv si diferential, complicatiile,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.
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e sa cunoasca si sa motiveze metodele
diagnostice clinice, de laborator si
instrumentale;

e sa comenteze complicatiile posibile ale
pancreatitei cronice;

e sd aplice criteriile de diferentiere a
diferitor patologii ale pancreasului;

e sa dezvolte opinii proprii referitor la
importanta pancreasului in fiziologia
normala si patologica a organismului, cit
si interactiunile lor cu alte sisteme si
organe;

e sa defineascd notiunea de boala
functionalg,

e sa cunoasca clasificarea tulburarilor
functionale digestive, criteriile de
diagnostic si diagnosticul diferential cu
patologiile organice.

e S5a aplice metodele moderne de tratament
in diferite afectiuni digestive functionale

Dereglari functionale ale esofagului.
Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia,
tabloul clinic, diagnosticul pozitiv si
diferential, complicatiile, tratamentul,
profilaxia, prognosticul.

Dispepsia functionalg, Definitia,
clasificarea, etiologia, patogenia, clinica,
criterii de diagnostic, diagnosticul
diferential, tratamentul, profilaxia,
prognosticul.

Tulburari functionale ale vezicii biliare si
sfincterului Oddi. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, clinica, criterii de
diagnostic, diagnosticul pozitiv ~ si
diagnosticul diferential, tratamentul,
profilaxia, prognosticul.

Colon iritabil. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, clinica, criterii de
diagnostic, semne de alarma, diagnosticul
diferential, tratamentul, profilaxia,

Tema 4. Patologia intestinului subtire. Bolile inflamatorii intestinale: Boala Crohn si colita

ulcerativa.

e sa defineasca notiunea de diaree si
malabsorbtie;

e sa cunoasca aspectele anatomice si
fiziologice ale intestinului subtire si ale
intestinului gros;

e sa cunoasca mecanismul etiopatogenetic
de aparitie a diareei si a constipatiei;

e sa cunoasca metodele de laborator si
instrumentale in patologia intestinului
subtire si a intestinului gros;

e sa demonstreze abilitati de analiza si
sistematizare a cunostintelor in patologia
intestinului subtire si a intestinului gros;

e sa aplice criteriile de diferentiere in bolile
inflamatorii intestinale;

e sa integreze 1In practica medicala
metodele de diagnostic, tratament si
profilaxie in bolile inflamatorii intestinale.

1.

Diareea. Definitia, clasificarea, etiologia,
patogenia, clinica, diagnostic pozitiv si
diferential, tratamentul, profilaxia.
Malabsorbtia. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, clinica, diagnostic
pozitiv si  diferential, tratamentul,
profilaxia.

Enteropatia glutenica.
Definitia,clasificarea, etiologia, patogenia,
clinica.

Enteropatiaglutenica. Diagnosticul,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.

BII: Boala Crohn si Colita
ulceroasa.Definitia, clasificarea, etiologia,
patogenia, clinica.

BIl: Boala Crohn si Colita ulceroasa.
Diagnosticul pozitiv si diferential,
complicatii, tratamentul, profilaxia,
prognosticul.

Tema 5. Hepatitele cronice virale B, C, D. Hepatita autoimuna.
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sa defineasca notiunea de hepatita
cronica;

sa cunoasca anatomia si
ficatului;

sa cunoasca aspectele etiopatogenetice si
terapeutice actuale In hepatitele cronice
virale;

sa cunoasca metodele diagnostice de
laborator si instrumentalein depistarea
hepatitelor cronice virale B,C,D;

sa motiveze aparitia complicatiilor In
cazul progresiei hepatitei;

sa demonstreze abilitati de analiza si
sistematizare ~a  cunostintelor In
diagnosticul hepatitelor cronice virale;

sa aplice criteriile de diferentiere fin
hepatitele cronice virale;

sa integreze 1In practica medicala
metodele de diagnostic, tratament si
profilaxie in hepatitele cronice virale,
hepatita autoimuna.

fiziologia

o

Hepatitele cronice virale B, D. Definitia,
clasificarea, etiologia, patogenia, tabloul
clinic.

Hepatitele  cronice virale B, D.
Diagnosticul  pozitiv si  diferential,
complicatii, profilaxia, prognosticul.
Tratamentul hepatitelor cronice virale B,
D.

Hepatita cronica virale C. Definitia,
etiologia, patogenia, diagnosticul, tabloul
clinic. diagnosticul pozitiv si diferential,
complicatii, profilaxia, prognosticul.
Hepatita cronica virale C. Diagnosticul
pozitiv si diferential, complicatiile,
profilaxia, prognosticul.

Tratamentul hepatitei cronice virale C.

Hepatita autoimuna. Definitia,
clasificarea, etiologia, patogenia,
clasificare, clinica.

Hepatita autoimuna. diagnosticul,

complicatii, tratamentul, prognosticul.

Tema 6. Ciroza hepatica. Colangita biliara primitiva, colangita sclerozanta primara.

sa defineasca notiunea de ciroza hepatica;
sa cunoascd anatomia si fiziologia
ficatului;

sa cunoasca metodele diagnostice de
laborator si instrumentale in stabilirea
diagnosticului de ciroza hepatica;

sa motiveze aparitia complicatiilor severe
in caz de ciroza hepatica;

sa aplice criteriile de diferentiere in ciroza
hepatica si complicatiile sale;

sa motiveze directiile si etapele
tratamentului in ciroza hepatica 1n
dependenta de faza ei evolutiva;

sa comenteze complicatiile posibile ale
colangitelor biliare primare;

sa aplice criteriile de diferentiere
acolangitelor primitive si autoimune;

1.

Ciroza hepatica. Definitia, clasificarea,
etiologia, patogenia, tabloul clinic.

Ciroza hepatica. Diagnosticul pozitiv si
diferential, scorurile prognostice,
complicatii, profilaxia.

Tratamentul cirozei hepatice de diferita
etiologie (etiologic, patogenetic).
Tratamentul complicatiilor cirozei
hepatice (hipertensiuneiportale, ascitei,
peritonitei bacteriane spontane,
encefalopatiei  hepatice, sindromului
hepato-renal).

Colangita biliara primitiva. Definitia,
etiologia, patogenia, tabloul clinic.
Colangita biliara primitiva. diagnosticul,

complicatiile, tratamentul, profilaxia,
prognosticul.
Colangita sclerozanta primitiva.

Definitia,clasificarea, etiologia, patogenia,
clinica.

Tema 7. Boala hepatica indusa de consumul de alcool. Boala ficatului steatozic metabolic
asociata. Bolile hepatice ereditare.
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Obiective Unitati de continut
sa defineasca notiunea de boala hepatica Boala hepaticd indusa de consumul de
indusa de consumul de alcool, ficatul gras alcool. Definitia, clasificarea, etiologia,
non-alcoolic si hepatita autoimune; patogenia, tabloul clinic. diagnosticul
si cunoascad clasificarea, etiologia, pozitiv  si  diferential, = complicatii,

patogenia si tabloul clinic;

sa cunoasca si sa motiveze metodele
diagnostice clinice, de laborator si
instrumentale;

sa cunoasca particularitatile si sa aplice
criteriile de diferentiere;

sa integreze 1In practica medicala
metodele de diagnostic, tratament si
profilaxie in boala alcoolica a ficatului,
ficatului gras metabolic asociata si In
bolile hepatice ereditare.

tratamentul, profilaxia, prognosticul.
Hepatita alcoolica. Diagnosticul pozitiv si
diferential, = complicatii, = tratamentul,
profilaxia, prognosticul.

Boala ficatului gras metabolic asociata.
Definitia, clasificarea, etiologia, patogenia,
clinica.

Boala ficatului gras metabolic asociata.
Diagnosticul  pozitiv si  diferential,
tratamentul, profilaxia, prognosticul.
Bolile hepatice ereditare ( hemocromatoza,
boala Wilson si deficitul de alfal
antitripsind). Definitia, etiologia, patogenia,
tabloul clinic, diagnosticul, complicatii,
tratamentul, profilaxia, prognosticul

Tema 8. Foia de observatie clinica, proiectul de grupa si lucrul individual al studentului.

e sd cunoasca esenta de baza a fisei de
observatie clinica a pacientului;

sa posede atitudini de conversatie cu
pacientul;

sa cunoasca elementele clinice,
diagnostice de laborator si instrumentale
la stabilirea diagnosticului clinic;

sa posede elaborarea unei fise de
observatie clinica prin scrierea
anamnezei, istoricului bolii,
antecedentelor personale si

eredocolaterale, cat si pentru scrierea si
motivarea diagnosticului corect;

sa cunoasca regulile deontologice si etice
in timpul examinarii si tratarii pacientilor.

1.

Fisa de observatie clinica - element juridic
si medical de diagnostic si tratament al
bolnavilor;

Examenul primar al pacientului-metoda
initiala de gandire si motivare a
diagnosticului;

Gandire clinica-element necesar de
stabilire a diagnosticului si diferentiere cu
alte patologii;

Etica si deontologia medicala - elemente
strict necesare 1n tratamentul pacientilor
in scopul prevenirii divulgarii secretului
medical.

Lucrul cu bibliografia de specialitate,
pregatirea unui proiect de grup.

VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI TRANSVERSALE

(CT) SI FINALITATI DE STUDIU

v" Competente profesionale (CP)

e (P1.Executarearesponsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor
eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei In vigoare
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CP2. Cunoasterea adecvata a stiintelor despre structura organismului, functiile
fiziologice si comportamentul organismului uman in diverse stari fiziologice si
patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sanatate, mediul fizic si cel social

CP3. Rezolvarea situatiilor clinice prin elaborarea planului de diagnostic, tratament si
reabilitare in diverse situatii patologice si selectarea procedeelor terapeutice adecvate
pentru acestea, inclusiv acordarea asistentei medicale de urgenta

CP4. Promovarea unui stil de viata sanatos, aplicarea masurilor de preventie si auto-
ingrijire

CP5. Integrarea interdisciplinara a activitatii medicului in echipa cu utilizarea eficienta
a tuturor resurselor

CP6. Efectuarea cercetarilor stiintifice in domeniul sanatatii si in alte ramuri ale stiintei
ce

v' Competente transversale (CT)

CT1. Autonomie si responsabilitate In activitate

v' Finalitati de studiu
La finalizarea cursului studentul va fi capabil:

Sa cunoasca particularitatile evolutive (clinice si paraclinice) a bolilor digestive;

Sa cunoasca metodologia diagnosticului diferential al maladiilor gastrointestinale si
hepatice;

Sa cunoasca rolul investigatiilor clinice, de laborator si imagistice in diagnosticul pozitiv
si diferential al bolilor sistemului digestiv;

Sa fie competent de a prescrie tratament personalizat la pacientii cu boli digestive;

Sa fie capabil in deducerea interrelatiilor dintre gastroenterologie si alte discipline
medicale (medicina internd, chirurgia, oncologia, hematologia etc.) efectuand
diagnosticul diferential si sinteza clinica interdisciplinara;

Sa fi capabil de a Tnsusii zilnic noile realizari ale gastroenterologiei.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele

formative ale continutuluui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul - . - Termen de
Nr. ; Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare
Lecturarea prelegerii si materialul din
manual la tema respectiva, cu atentie.
Citirea intrebarilor din tema, care necesita
o reflectie asupra subiectului.
De facut cunostinta cu lista surselor .
) . e Capacitatea de a extrage
Lucrul cu informationale suplimentare la tema ) Sl Pe
. esentialul; abilitati
1. | sursele respectiva. De selectat sursa de N T parcursul
) . ) ) . . interpretative; volumul .
informationale: | informatie suplimentard la tema modulului

o muncii.
respectiva.

Citirea textului in Intregime, cu atentie si
scrierea continutului esential.
Formularea generalizarilor si concluziilor
referitoare la importanta temei/subiectului.
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Lucrul cu Studierea materialelor on-line de pe Pe
. pagina WEB a disciplinei side pe alte site- | Prezentarea rezultatelor la
2. materiale on- ; RN . L ... | parcursul
. uri cu baze de date si literatura de lucrarile practice si seminarii .
line g : ’ modulului
specialitate.
Volumul de munca, gradul
de patrundere 1n esenta
Documentare suplimentara in biblioteca, diferitor subiecte, nivelul de
Aolicarea Lucru cu materiale on-line argumentare stiintifica,
U udiu dupd manua alita oncluziilor, e
dlllzerltor Studiu dup 1 calitatea concluziilo P
3. tehnici de Documentare pe platfirmele electronice de | elemente de creativitate, parcursul
Snvitare specialitate demonstrarea intelegerii modulului
’ Consultatii problemei, demonstrarea
Alte activitati rationamentului clinic, a
abilitatilor practice, formarea
atitudinii personale
Activitatea . . <
. Examenul pacientilor, aprecierea corecta a o
de examinare . N . Formularea corecta si
o datelor obtinute in examenul nemijlocit al ST -
a pacientilor . . argumentarea diagnosticului, | Zilnic, pe
a ; bolnavului, in examenul de laborator si C o .
4, in timpul . L . . . . planului de investigatii si de | parcursul
<. imagistic; nsusirea tacticii de diagnostic, - A .
lucrarilor ) D o tratament al pacientului modulului
L diagnostic diferential si tratament
practice s1 a individual concret.
girzilor individual.
Volumul de munca, gradul
de patrundere in esenta
Pregitirea si temeiprezentarii /referatului,
susfinerea ’ Selectarea temei prezentarilor /referatelor | nivelul de argumentare, Pe
5. rezentirilor si termenilor realizarii. Recenzii calitatea concluziilor, parcursul
;)referatelor colegi.Recenzii profesori. elemente de creativitate, modulului
' formarea atitudinii personale,
prezentarea grafica,
modalitatea de prezentare.
Volumul de munca;
S .. . Capacitatea de analiza,
Examenul clinic si paraclinic al unui . .
. R . ... |sinteza, generalizarea datelor
pacient, planul individual de investigatii . o L
.. . . o . ’ obtinute prin investigatii
Pregitirea si si tratament, stabilirea si argumentarea proprii Pe
sustinerea unui | diagnosticului prezumptiv si clinic final, N
6. : - A X Capacitatea de a extrage parcursul
proiect de grup | indicarea tratamentului individualizat. S .
o . . . esentialul; modulului
— caz clinic Stabilirea componentelor proiectului / i .
. .. .. . Abilitatea formarii
prezentadrii PowerPoint si sustinerea S
- . . ; ’ concluziilor; formarea
finala a proiectului o
atitudinii personale.
Modalitatea de prezentare.

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Metode de predare i invitare utilizate

Disciplina Medicina internd. Gastroenterologie este predatd in maniera clasica: cu
prelegeri si lucrdri practice. La prelegeri va fi citit cursul teoretic. Lucrarile practice constau din:




< Redactia: | 10
CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA

PENTRU STUDII UNIVERSITARE Data: 10.04.2024
Pag. 14/16

Tratarea bolnavilor. Studentul trateaza zilnic 4-5 bolnavi sub controlul lectorului sau a
unui ordinatori cu experienta. Completeaza fisele de observatie, extrasele din fisele de observatie,
certificatele medicale si alte documente medicale. Prezinta pacientii la vizitele sefului de sectie,
conferentiarului, profesorului. Participa la examenele paraclinice (radiografie, endoscopie etc.) si
consultatiile specialistilor. La CUSIM studentii vor lucra cu pacientii standardizati conform
scenariilor clinice ce corespund fiecarei teme.

Zilnicele si alte note din foaia de observatie urmeaza sa fie controlate si semnate de lector
sau ordinatorul clinicii.

Lectorul face vizita bolnavilor impreund cu fiecare student controland maiestria
studentului de a culege anamneza, de a examina fizic pacientul, de a completa fisa de observatie
clinicd, de a formula diagnosticul, de a indica tratamentul etc. O atentie deosebita se va acorda
gandirii clinice, diagnosticului diferential, tratamentului (electiunea medicamentului, dozele,
receptura, evitarea polipragmaziei etc.).

Studentul studiaza particularitatile evolutiei bolii la bolnavii tratati si eficacitatea
tratamentului. In cazuri letale asista la autopsie, participa la conferintele clinico-anatomice.

Seminarele. La seminare se discuta si se analizeaza capitolele cele mai importante ale
gatroenterologiei, precum sunt etiologia bolilor, fiziopatologia, tabloul clinic, diagnosticul si
diagnosticul diferential, tratamentul, profilaxia, expertiza capacitatii de munca.

Lectia decurge in forma de discutie, pe parcursul careia lectorul apreciaza cunostintele
studentilor, le explica materialul neclar.

La finele fiecarui capitol discutat lectorul face o generalizare.

Analizarea cazurilor clinice. Pentru analiza vor fi selectati bolnavi cu boli, diagnosticul
carora este complicat, sau pacienti cu patologie rar intalnita, ce prezinta interes teoretic i practic.

Vor fi analizate particularitatileevolutiei bolii si cauzele evolugiei atipice a maladiei. Se va
argumenta diagnosticul si se va face diagnosticul diferential. Se va indica tratamentul cu
argumentarea fiecarei indicagii. Se va discuta profilaxia bolii §i expertiza capacitatii de munca.

Garzile in clinica. Pe parcursul studiului disciplinei Medicina interna. Gastroenterologie
fiecare student face 2 garzi in clinica, in timpul carora, impreuna cu medicul de garda, face vizita
de seard a bolnavilor, la necesitate corijeaza tratamentul, acorda ajutor medical de urgenta,
isiperfectioneazacunostintele in domeniul diagnosticului si diagnosticului diferential, 1isi
perfecteaza deprinderile practice etc.

La conferinta matinald (a doua zi) raporteaza despre bolnavii spitalizati in ajun,
schimbarea starii pacientilor gravi sia celor aflati sub supraveghere, acordarea asistentei medicale
de urgenta, lucrului personalului de garda.

Conferintele clinice. Studentii participa activ la conferintele organizate conform planului
clinicii cu rapoarte referative despre actualitati in medicina internd, material ilustrativ, cu
prezentarea bolnavilor cu patologii complicate In plan de diagnostic si diagnostic diferential,
cazuri intdlnite rar ce prezinta interes.

Activitatea didactica si de cercetare consta in pregdatirea de catre studenti a materialelor
referative din diverse domenii ale gastroenterologiei si hepatologiei, a materialelor ilustrative, a
rapoartelor de sinteza, participarea cu comunicari la conferinte clinice, stiintifico-practice etc.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei):
LHnterviul de grup”; ,,Studiul de caz”; ,Masa rotunda”, ”Lucrul in perechi”’, “Proiect
clinic”.
Lucrari practice la patul bolnavului. Pacient standardizat cu scenariu simulat la CUSIM.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin:
e interogatoriu;
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analiza studiilor de caz clinic;
rezolvarea problemelor/cazurilor clinice;
aplicarea testelor docimologice;
lucrari de control.
La disciplina Medicina internd. Gastroenterologie cunostintele studentilor vor fi
evaluate zilnic, iar la finele fiecarei lectii practice va fi anuntata nota.

Finala: examen de promovare.
Examenul de promovarea la disciplina Medicina internd. Gastroenterologie consta din 4 etape:
- Nota anuala,
- Deprinderi practice,
- Test control,
- Interviul oral,
- cu coeficient 0,3; 0,2; 0,2; 0,3 corespunzator.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, notele de Sistemul de notare Echivalent
la etapele examenului) national ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5

D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5

C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5

B
8,51-9,00 9
9,01-9,50 9,5

A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate Tn numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata In numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” §i se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

Xl. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
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A. Obligatorie:

. Anca TRIFAN, Cristian GHEORGHE, Dan DUMITRASCU, Mircea DICULESCU, et all.
Gastroenterologie si hepatologie clinica. Editura Medicala, Bucuresti —2018. 1068 pag.

. Harrison's manual of medicine / editors: ]. Larry Jameson, Anthony S. Fauci, Dennis L. Kasper
[et al.]. - 20th ed.. - New York : McGraw-Hill, 2020.

. TactposnTteposnorus. HannonaibHOE pyKOBOACTBO-*/: KkpaTkoe m3nanue mox pen. B. T. MBamkuna,
T. JI. JJanmuoii. — M.,2014

Cursul de lectii

B. Suplimentara

Tantau, Marcel. Medicinda internd. Gastroenterologie. Hepatologie: Manual pentru studenti / Marcel
Tantau, Zeno Sparchez, AndradaSeicean ; Universitatea de MedicinasiFarmacie "lTuliuHatieganu". -
Cluj-Napoca :Editura Medicala Universitara "TuliuHatieganu", 2016. - 712 p.

Babiuc, Constantin. Medicina interna. Vol. 2, Gastroenterologie, hepatologie, reumatologie; / C.
Babiuc, V.-T. Dumbrava ; colab. : L. Groppa, M. Mazur, V. Balan, ...; Ministerul Sanatatii al
Republicii Moldova ; Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemi. - Ed. 2. -
Chisinau : Medicina, 2008. - 748 p.

Harrison Gastroenterologie si hepatologie / editori: Dan L. Longo, Anthony S. Fauci ;traducere din
limba engleza de AncaMatei. - Ed. a 2-a. - Bucuresti : ALL, 2017. - xv, 767 p. ; il.. - Dupa "Harrison's
principles of internal medicine”, ed. a 18-a.

Harrison Principiile medicinei interne. Vol. 2 / editori: Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Stephen
L. Hauser [et al.] ; traducere din Ib. engleza de Silvia Matilda Astefanei [et al.]. - Ed. a 19-a. - Bucuresti
t ALL, 2022

. T'actpoanteponorus ¢ mnmoctpanusmu Herrepa. Y. 1 / Maptun X. ®@noxk, K. C. [Tutaymonu, Hu P.
®noxk [u ap.] ; wuntoctpauun Ppsnka ['enpu Hetrepa, npu yuactuu K. A. Mauano, 1. A. Kpoiira, K.
Kaprepa [u ap.] ; nepeBox ¢ anrauiickoro: M. I1. IpyxunuH. - Mocksa : M3znatensctBo [landumosa,
2021. - xii, 338 c.

. T'actpoanTteponorus ¢ mwumoctpanusmu Herrepa. Y. 2 / Maptun X. ®@nok, K. C. [Tutaymonu, Hu P.
®mok [u ap.] ; nmmoctpanuu @psnka ['enpu Herrepa, npu yuactun K. A. Mauapo, 1. A. Kpoaiira, K.
Kaprepa [u ap.] ; nepeBonx ¢ anrauiickoro: M. I1. IpyxunuH. - Mocksa : M3znatensctBo [landunosa,
2021. - xii, 339-772 ¢

. Actualitati Tn medicina interna : 2017 / sub redactia: Leonida Gherasim, AlexandruOproiu. - Bucuresti
:EdituraMedicala, 2017. - 744 p.

. Protocoalele Clinice Nationale
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